Coroczne obchody Swiatowego Dnia Wiedzy na temat Autyzmu maja zacheci¢ do
podejmowania globalnych dziatan dla zaspokojenia szczegolnych potrzeb oséb dotknigtych
autyzmem dla umozliwienia im rozwijania indywidualnych talentow oraz poprawy dostepu do
ustug opiekunczych i pomocowych. Sg okazjg do uwrazliwienia spoteczenstwa na problemy i
potrzeby osob z autyzmem.

Autyzm jest tajemniczym zaburzeniem, u podstaw, ktérego lezy nieprawidlowa praca
mozgu. Osoby z autyzmem zwykle maja problemy z mowieniem, postrzeganiem $wiata,
rozumieniem relacji spofecznych. W odmienny sposob odbieraja wrazenia zmystowe. Trudno
Jjest nam nawet wyobrazi€ sobie, ze sOl jest kwasna, $nieg parzy, a delikatne glaskanie powoduje
silny bol. Ale tak wiasnie moze wyglada¢ swiat osoby z autyzmem. | nie jest to ani gorsze, ani
lepsze postrzeganie $wiata; jest po prostu inne i zastuguje na nasze zrozumienie.

ZRODLO: https://dziecisawazne.pl/swiatowy-dzien-wiedzy-na-temat-autyzmu/

Objawy autyzmu dotycza gléwnie nawiazywania kontaktoéw z innymi ludZzmi, umiejg¢tnosci
komunikowania si¢ i przywigzania do schematow. Osoby z autyzmem w wielu sytuacjach moga
nie rozumie¢ zachowania innych ludzi i cigzko nawigzywaé im zwykty, swobodny kontakt. Nie
oznacza to, ze wolg by¢ samotne. Nawet osoby z autyzmem, ktére wydaja si¢ nie zauwazaé
bliskich, maja takie same potrzeby nawigzywania relacji. Czg$¢ osob z autyzmem nie mowi,
uzywa innych form komunikacji np. gesty, wskazywanie obrazkéw w specjalnych ksigzkach
do komunikacji, pisanie. Te osoby, ktore §wietnie postuguja sie mowa wystawiaja si¢ w sposob,


https://dziecisawazne.pl/swiatowy-dzien-wiedzy-na-temat-autyzmu/

ktoéry czasem moze wydawac si¢ usztywniony, albo nieadekwatny do sytuacji. Czesto w
autyzmie wystepuje przywigzanie do jednego wzorca lub rutyny w mys$leniu i zachowaniu np.
chodzenie zawsze tg samg drogg do szkoty albo tzw. stereotypowe zachowania, czyli ogromne
zainteresowanie waska dziedzing wiedzy.

Zrédto: https://polskiautyzm.pl/autyzm/

Symbolem solidarnosci z osobami autystycznymi jest kolor niebieski, stad pomyst globalne;j
akcji ,,Zaswiec si¢ na niebiesko”. Tego dnia wiele waznych budynkow na calym $wiecie bedzie
oswietlona na niebiesko. W Polsce na niebiesko zaswiecg si¢ m.in.: Patac Kultury i Nauki, Most
Slasko-Dabrowski czy gmach Gieldy Papierow Wartosciowych w Warszawie, a takze Zamek
w Lublinie, Ratusz w Kaliszu, Manufaktura w Lodzi, Spodek w Katowicach, Palac pod
Baranami w Krakowie.

2 kwietnia w wielu miastach na $wiecie odbywajg si¢ marsze i happeningi, podczas ktorych
uwrazliwia si¢ spoteczenstwo na problemy 0sob z autyzmem.

Polecam zapoznanie si¢ ciekawymi z materiatami na ten temat:

https://www.youtube.com/watch?v=pRRIQYXLXAY

https://m.youtube.com/watch?v=07Sj372uoJg&feature=share

https://www.mp.pl/pacjent/pediatria/choroby/choroby-neurologiczne/138736,autyzm

https://www.youtube.com/watch?time continue=7&v=NWRFPJm7ZvA&feature=emb logo

http://static.scholaris.pl/main-file/102/723/one sa wsrod nas dziecko 66091.pdf

https://polskiautyzm.pl/autyzm/
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